Der Beféhigungskurs ist als Prasenzveranstaltung
geplant. Fiir die notwendigen HygienemaBnahmen

und die Einhaltung der Abstandsregeln ist selbst- Raliiasyolball

DUsseldorf

verstandlich gesorgt. Die Entwicklungen in der
Coronapandemie sind leider nicht abschlieBend
planbar. Eine kurzfristige Anderung der Termine
oder der Veranstaltungsform ist moglich.

NOTIZEN

Der Veranstaltungsort:
Caritasverband Diisseldorf e. V.
HubertusstraBe 3

40219 Diisseldorf-Bilk
Haltestelle: Landtag/Kniebriicke

Wenn Sie Interesse an der ehrenamtlichen Mitarbeit haben,
melden Sie sich bitte zu einem persénlichen Vorgesprach.

fiir ehrenamtlich Interessierte
an der ambulanten Hospizarbeit
in den Caritas-Altenzentren
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GRUNDKURS 2023

Leitung: Sr. Manuela Conrad, Dipl. Sozialpadagogin, Koordinatorin des

ambulanten Hospizdienstes des Caritasverbandes Diisseldorf e.V.

Donnerstag,
02.03.2023

Donnerstag,
09.03.2023

Samstag,
11.03.2023

Sonntag,
12.03.2023

Donnerstag,
16.03.2023

Einfiihrung und Kennenlernen
Sr. Manuela Conrad

Das Leben in Einrichtungen

der stationédren Altenhilfe

Wera Steffens, Einrichtungsleitung
Sr. Manuela Conrad

Lebenswege — Umgang mit der
eigenen Endlichkeit und Erfahrungen
mit Sterben und Tod

Martha Wiggermann, Supervisorin (DGSv)

Néhe und Distanz — was bedeutet das
eigentlich?
Martha Wiggermann, Supervisorin (DGSv)

»lch meine es doch nur gut” -

Die eigene Haltung in der Begleitung
Melanie Frank, Palliativfachkraft

Sr. Manuela Conrad

Donnerstag,
23.03.2023

Donnerstag,
30.03.2023

17-20 Uhr

Donnerstag,
20.04.2023

Samstag,
22.04.2023

Donnerstag,
27.04.2023

Donnerstag,
04.05.2023

Samstag,
06.05.2023

Donnerstag,
11.05.2023

Dienstag,
23.05.2023
17-20 Uhr

Die letzte Lebensphase

Bianca Papendell, Fachkraft Palliative Care

Sr. Manuela Conrad

Jeder Mensch ist einzigartig -
Spurensuche in der Biografie
Andrea Konkel, Gerontologin,
Sozialpadagogin

AUFBAUKURS 2023

Basale Stimulation
Ulla GoBen, Fachkraft Palliative Care

Verstehen und verstanden werden -
Grundlagen der Kommunikation
Giinter Korb, Dipl. Padagoge

Alle Zeit der Welt...?
Sr. Manuela Conrad

Rolistuhl, Bett & Co.
Alltag in den Begleitungen
Ulla GoBen

Kommunikation mit Betroffenen
und Angehérigen
Glinter Korb

Patientenverfiigung
und Vorsorgevollmacht
Rechtsanwalt Thomas Salmen

Bestattungsformen,
Bestattungsrecht & Rituale
Claus Frankenheim,
Trauerbegleiter und Bestatter

Donnerstag,
01.06.2023

Dienstag,
06.06.2023

Dienstag,
13.06.2023

Samstag,
17.06.2023

Samstag,
05.08.2023

Donnerstag,
10.08.2023

Donnerstag,
17.08.2023

Vom 08.04. bis
30.05.2023

Umgang mit Schuld und Schamgefiihlen
Hildegard Rondholz,
Dipl. Theologin, Supervisorin (DGSv)

Sterbebegleitung aus arztlicher Sicht
Dr. Claudius Lons,
Hausarzt, Palliativmediziner

Spiritualitdt und Rituale
am Ende des Lebens
Kerstin Artz-Miiskens, Religionspadagogin

Lebensbegleitung von Menschen mit
Demenz in der Hospizarbeit

Annegret Miiller, Dipl. Fachfrau fiir geronto-
psychiatrische Pflege und Betreuung,
Fachkraft Palliative Care, Trauerbegleiterin

Wahrnehmen, Verstehen, Handeln -
Umgang mit der Trauer in der Begleitung
von Menschen mit Demenz

Annegret Miiller

Reflexionsabend
Sr. Manuela Conrad

Abschluss und Zertifikatsiibergabe
Sr. Manuela Conrad

Hospitationsmoglichkeit
in den Caritas-Altenzentren
und Einzelgesprach






