
 

 

zentrum plus 
Gemeinsam aktiv für das Alter 

 

 

 

 

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 14:30-16:00 
Uhr ab 19.02.2025 

Hören und Verstehen sind wichtige Grundlagen des gesell-
schaftlichen Zusammenlebens. Durch eine Hörbehinde-
rung können diese Grundlagen der Kommunikation ins 
Wanken kommen – Betroffene müssen sich oft neu orien-
tieren und vorher Gewohntes neu erlernen. Gemeinsam 
möchten wir uns dabei unterstützen und wieder ein erfüll-
tes Leben in der Gesellschaft führen. Um ein gutes Verste-
hen zu ermöglichen, wird ein Audioguide (FM-Anlage) be-
reitgestellt. 

Kontakt über: 

Telefon:   0211/66 00 60 
E-Mail:    zp.flingern@caritas-duesseldorf.de 

Ansprechpartner*in:  Marlies Damaschke 

zentrum plus Flingern | Flurstraße 57C | 40235 Düsseldorf 

Die zentren plus werden gefördert von der Landeshauptstadt Düsseldorf. 

Gesprächskreis 

Hören und Verstehen 
Leben mit Hörbehinderung 


