
„Frühling der Generationen“ startet in Düsseldorf 
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Die Caritas Düsseldorf stellt mit einer Veranstaltungsreihe das Miteinander der 
Generationen in den Mittelpunkt.



Der Caritasverband Düsseldorf schafft mit mehr als 200 Veranstaltungen und Angeboten pro Jahr vielfältige Gelegenheiten, 

bei denen unterschiedlichste Menschen miteinander ins Gespräch kommen, voneinander lernen und gemeinsam aktiv 

werden können. Mit einer neuen Veranstaltungsreihe stellt der Verband jetzt explizit das Miteinander der Generationen in 

den Mittelpunkt: Der „Frühling der Generationen“ umfasst 19 Veranstaltungen für Jung und Alt – alle Interessierten sind 

dazu herzlich eingeladen! In vielen Düsseldorfer Stadtteilen sind Aktionen, Workshops, Gesprächsformate und kreative 

Angebote geplant, die gezielt Menschen unterschiedlicher Altersgruppen zusammenbringen, vom „Generationen-Festival“ 

bis hin zum gemeinsamen Bastelnachmittag im Quartier.

Hier geht’s zum vollständigen Programm der Veranstaltungsreihe "Frühling der Generationen". (/export/sites/caritas-

duesseldorf/.content/.galleries/downloads/Generationen.pdf)

Ein Beispiel ist die  „Generationsübergreifende Modenschau“ am Dienstag, 03.03.2026, 15.00 Uhr im Caritas Kaufhaus 

 (Wersten, Harffstraße 40) Alle, die möchten, können teilnehmen und Kleidungsstücke aus dem Kaufhaus Wertvoll Wertvoll

präsentieren, vom Second-Hand-Designerstück bis hin zum alten „Retro-Schätzchen“. Es gibt leckere Getränke, Geselligkeit 

und ganz bestimmt eine Menge Spaß. 

„In Düsseldorf erleben wir jeden Tag, wie wertvoll echte Begegnungen zwischen den Generationen sind“, erklärt die 

Vorstandsvorsitzende der Caritas Düsseldorf, Anna Gockel-Gerber. „Ob im Stadtteiltreff, in der Kita, im Seniorenzentrum 

oder im Ehrenamt – überall dort, wo Menschen sich begegnen, entsteht Vertrauen. Gerade in einer wachsenden und 

vielfältigen Stadt wie Düsseldorf ist dieses Vertrauen die Grundlage für sozialen Zusammenhalt. Wenn junge Menschen 

neue Ideen einbringen und ältere ihre Erfahrungen teilen, profitieren alle. Unser Ziel ist es, Räume zu schaffen, in denen 

genau dieses Miteinander selbstverständlich wird.“

Mit ihrem breiten Angebot und der neuen Veranstaltungsreihe lädt die Caritas Düsseldorf alle Bürger:innen und Bürger ein, 

Teil dieses generationenübergreifenden Miteinanders zu werden – denn Zusammenhalt entsteht dort, wo Menschen sich 

begegnen.
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